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Пояснительная записка 

Учебный план - документ, который определяет перечень, трудоемкость, 

последовательность и распределение по периодам обучения учебных предметов, курсов, 

дисциплин (модулей), практики, иных видов учебной деятельности. 

Нормативно-правовая база учебного плана включает в себя: 

1. Федеральный закон от 29.12.2012 г. №273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации».  

2. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 371 "Об 

утверждении федеральной образовательной программы среднего общего 

образования" 

3. Приказ Минобрнауки России от 17 мая 2012 г. № 413 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта среднего общего образования» (с 

изменениями и дополнениями) 

4. Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам начального 

общего, основного общего и среднего общего образования, утвержденного приказом 

Министерства просвещения Российской Федерации от 22 марта 2021 года № 115 

5. Санитарные правила СП 2.4.3648-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи", 

утверждённые постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28.09.2020 г. № 28 

6. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28 января 2021 

г. N 2 "Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 

"Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания" 

7. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 21.09.2022 г. № 858 

"Об утверждении федерального перечня учебников, допущенных к использованию 

при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных 

программ начального общего, основного общего, среднего общего образования 

организациями, осуществляющими образовательную деятельность и установления 

предельного срока использования исключённых учебников" 

 

8. Основную образовательную программу среднего общего образования МОУ 

Криушинская СШ 

9. Устав МОУ Криушинская СШ.     

Учебный план МОУ Криушинская СШ обеспечивает реализацию требований ФГОС СОО, 

определяет общие рамки отбора учебного материала, формирования перечня результатов 

образования и организации образовательной деятельности. 

Учебный план: 

фиксирует максимальный объем учебной нагрузки обучающихся; 



определяет (регламентирует) перечень учебных предметов, курсов и время, отводимое на 

их освоение и организацию; 

распределяет учебные предметы, курсы, модули по классам и учебным годам. 

В 2024/2025 учебном году в МОУ Криушинская СШ по программе среднего общего 

образования обучаются учащиеся 10 класса. 11 класс в школе не сформирован из-за 

отсутствия контингента обучающихся. 

В основу учебного плана положен вариант федерального учебного плана универсального 

профиля при пятидневной учебной неделе. 

Учебный план универсального профиля обучения МОУ Криушинская СШ включает 16 

учебных предметов («Русский язык», «Литература», «Иностранный язык (английский, 

немецкий)», «Алгебра и начала анализа», «Геометрия», «Вероятность и статистика», 

«Информатика», «История», «Обществознание», «География», «Физика», «Химия», 

«Биология», «Физическая культура», «Основы безопасности и защиты Родины», 

«Индивидуальный проект») и предусматривает изучение 2 учебных предметов на 

углубленном уровне из предметных областей «Естественно-научные предметы»: биологии 

и химии по выбору обучающихся 10 класса и их родителей (законных представителей) с 

учетом предполагаемого продолжения образования обучающихся. 

Общий объем нагрузки в течение дня для обучающихся 10 класса не превышает 7 уроков. 

Продолжительность уроков – 40 минут. Учебный план рассчитан на 34 учебные недели. 

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов, обязательных 

для всех имеющих по данной программе государственную аккредитацию образовательных 

организаций, реализующих образовательную программу основного общего образования, и 

учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. 

Предметная область «Русский язык и литература» включает изучение предметов «Русский 

язык» и «Литература» на базовом уровне. Предмет «Русский язык» в 10 классе изучается в 

объеме 2 часов в неделю, предмет «Литература» -  3 часов в неделю. 

Предметная область «Родной язык и родная литература» в учебный план 10 класса не 

вводится из-за отсутствия заявлений родителей (законных представителей) на их изучение.  

Предмет «Иностранный язык (английский, немецкий)» изучается в 10 классе в количестве 

3 часов в неделю на базовом уровне. Второй иностранный язык (немецкий) не вводится в 

учебный план из-за отсутствия заявлений родителей (законных представителей) на его 

изучение.  

Предметная область «Математика и информатика» включает изучение следующих 

предметов на базовом уровне: 

предмет «Алгебра и начала математического анализа» - 2 часа в неделю; 

предмет «Геометрия» - 2 часа в неделю; 

предмет «Вероятность и статистика» - 1 час в неделю; 

предмет «Информатика» - 1 час в неделю.  

 



Предметная область «Естественнонаучные предметы» предполагает изучение следующих 

предметов: 

предмет «Физика» - 2 часа в неделю на базовом уровне;  

предмет «Химия» - 3 часа в неделю на углублённом уровне;  

предмет «Биология» - 3 часа в неделю на углублённом уровне. 

  

Предметная область «Общественно-научные предметы» включает изучение предметов на 

базовом уровне: «История» (2 часа в неделю), «Обществознание» (2 часа в неделю), 

«География» (1 час в неделю). 

На предмет «Физическая культура» предметной области «Физическая культура» 

выделяется 2 часа в неделю, третий час реализуется за счёт часов внеурочной деятельности. 

На предмет «Основы безопасности и защиты Родины» предметной области «Основы 

безопасности и защиты Родины» выделяется 1 час.  

В учебном плане предусмотрено изучение обучающимися предмета «Индивидуальный 

проект» в объеме 1 часа. Индивидуальный проект выполняется обучающимся 

самостоятельно под руководством учителя по выбранной теме в рамках одного или 

нескольких изучаемых учебных предметов, курсов в любой избранной области 

деятельности: познавательной, практической, учебно-исследовательской, социальной, 

художественно-творческой, иной. Индивидуальный проект выполняется обучающимся в 

течение одного года или двух лет в рамках учебного времени, специально отведенного 

учебным планом. Защиту проектов осуществляют в рамках школьной научно-практической 

конференции.   

Часть федерального учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, определяет время, отводимое на изучение учебных предметов, учебных курсов, 

учебных модулей по выбору обучающихся, родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся, в том числе предусматривающие углубленное 

изучение учебных предметов, с целью удовлетворения различных интересов обучающихся, 

потребностей в физическом развитии и совершенствовании, а также учитывающие 

этнокультурные интересы. 

В части, формируемой участниками образовательных отношений, введены элективные 

курсы: по русскому языку – «Подготовка к ЕГЭ по русскому языку» в объёме 1 часа, по 

математике – «Математическая практика» в объёме 1 часа и по обществознанию – 

«Обществознание: теория и практика» в объёме 1 часа.  

Формируемая часть учебного плана включает также курсы внеурочной деятельности: 

«Разговоры о важном» –1 час в неделю; 

«Россия – мои горизонты» – 1 час в неделю; 

«Семьеведение» – 0,5 час в неделю; 

«Основы безопасности и защиты Родины» – 1 час в неделю; 

«Спортивные игры» - 1 час в неделю. 

Время, отведённое на внеурочную деятельность, не учитывается при определении 

максимально допустимой недельной учебной нагрузки обучающихся. 

 

Суммарный объём домашнего задания по всем предметам не должен превышать 

продолжительности выполнения 3,5 часа. МОУ Криушинская СШ осуществляется 

координация и контроль объёма домашнего задания учеников каждого класса по всем 



предметам в соответствии с Гигиеническими нормативами и Санитарно-

эпидемиологическими требованиями. 

Промежуточная аттестация, ее формы и порядок 

Освоение образовательной программы, в том числе отдельной части или всего объема 

учебного предмета, курса, дисциплины образовательной программы, сопровождается 

промежуточной аттестацией обучающихся. Она проводится в формах, определенных 

учебным планом, и в порядке, установленном общеобразовательным учреждением. Знания 

обучающихся оцениваются по пятибалльной системе (5-«отлично», 4- «хорошо», 3- 

«удовлетворительно», 2- «неудовлетворительно»).  Промежуточные итоговые оценки в 

баллах выставляются за 1 и 2 полугодия.  

             Промежуточная аттестация   проводится в следующих формах: 

 Зачетная система – система аттестации обучающихся по теме.   Сущность зачетной 

системы: по каждому предмету определяется число зачетных работ, которые обучающийся 

должен сдать. Положительная оценка   выставляется, если обучающийся сдал все зачетные 

работы.   

 Тестирование – одна из форм проверки и самопроверки знаний, обучающихся в ходе 

их аттестации. Тестирование рекомендуется использовать в том случае, если выпускники 

знакомы с такой формой аттестации. На   тестирование отводится не более 40 минут. 

Оценка «5» в ходе тестирования выставляется в том случае, если обучающийся выбрал 80% 

правильных ответов. Оценка «4» - 70% правильных ответов, оценка «3» - 60% правильных 

ответов.  

Контрольные и проверочные работы проводятся по всем предметам согласно программе, а 

также по текстам администрации школы или соответствующего методического 

объединения. 

 Материалы для проведения промежуточной аттестации разрабатываются самими 

учителями, рассматриваются на школьных, предметных МО и утверждаются директором 

школы.    

   Неудовлетворительные результаты промежуточной аттестации по одному или 

нескольким учебным предметам, курсам, дисциплинам (модулям) образовательной 

программы или непрохождение промежуточной аттестации при отсутствии уважительных 

причин признаются академической задолженностью. Обучающиеся обязаны 

ликвидировать академическую задолженность. 

Обучающиеся 10 класса, имеющие по итогам учебного года академическую задолженность 

по одному или нескольким предметам, переводятся в следующий класс условно. 

Обучающиеся обязаны ликвидировать академическую задолженность в течение 

следующего учебного года.  

Обучающиеся, имеющие академическую задолженность, вправе пройти промежуточную 

аттестацию по соответствующим учебным предметам, курсам, дисциплинам не более двух 

раз в сроки, определяемые учреждением, осуществляющим образовательную деятельность, 

в пределах одного года с момента образования академической задолженности. В указанный 

период не включаются время болезни обучающегося. 



 Обучающиеся, усвоившие в полном объеме образовательную программу учебного года, 

переводятся в следующий класс. Перевод обучающихся в следующий класс производится 

по решению Педагогического совета школы. 

Недельный учебный план (5-ти дневная неделя) 

10 класс, универсальный профиль 

 

Предметная область         Учебный предмет         Уровень         Количество 

часов в 

неделю 

10 класс 

Обязательная часть 

Русский язык и литература     
Русский язык Б 2 

Литература Б 3 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский, немецкий) 

Б 3 

Математика и информатика 

Алгебра и начала 

математического анализа 

Б 2 

Геометрия Б 2 

Вероятность и статистика Б 1 

Информатика Б 1 

Естественнонаучные 

предметы     

Физика Б 2 

Химия У 3 

Биология У 3 

Общественно-научные 

предметы     

История Б 2 

Обществознание Б 2 

География Б 1 

Основы  безопасности и 

защиты Родины     

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Б 1 

Физическая культура Физическая культура  Б 2 
 Индивидуальный проект     1 

Итого     31 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 

Элективные курсы  

Подготовка к ЕГЭ по 

русскому языку 

 1 

Математическая практика  1 

Обществознание: теория и 

практика 

 1 

ИТОГО  34 

Учебные недели     34 

ВСЕГО      1156 

Максимально допустимая недельная нагрузка в 

соответствии с действующими санитарными правилами и 

нормами 

    34 
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